
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『明るい笑顔の一年に』 

                                                      南が丘小学校長 中 山 秀 悦 

 「はい、歩道を歩いてくださーい！」 

 大晦日を公宅で過ごし、『行く年来る年』のテレビを見ながら仕度をし、張り切って姥神大神宮ま

で歩いていった私が、新年最初にかけられた声が、注意でした。弁解ですが社務所横で談笑する若者

たちから離れて歩いていた訳なのですが･･･。「こりゃあ１年間注意されっぱなしか･･･」と一瞬思い

ましたが、「いや、元旦は元日の朝のこと」と思い直し、一睡して爽やかな朝を迎えた私でした。う

ーん。前向き！（自画自賛）。 

 冬休みを終え、子どもたちが学校に戻ってきました。初日は風速１４メートル。凍った道路で挨拶

に頭を下げた子どもたちがバランスを崩し、風に流されます。「いいよいいよ。挨拶は」。でもそん

なやりとりが久々にうれしい朝でした。インフルエンザに罹った子はいましたが、大けがや入院、事

故等なく過ごした２５日間だったようで何よりです。 

  迎えた平成最後の年。６年生は文字通り平成最後の卒業生となります。学習指導要領は移行期。本

校も再来年に向けて、時間割のコマを増やして外国語等に対応をして行くことになります。 

 これまでも地域の方々のお力をいただいて進めてきた教育活動があります。南小校区としての伝統

を教育課程として計画的に位置付けると共に、これからの子どもたちに求められるグローバルな視点

や確実な学力・体力の育成、そして豊かな心の醸成をマネジメントしていく責任が学校、校長にはあ

ります。そのためには組織的な地域の教育力の支援をお願いしなければなりません。 

 学校としての専門的な視点と「おらが学校」という地域の皆様の思いとが相まった南小を創り上げ

ていくためにも、今年の１０月からのコミュニティ・スクール（ＣＳ）導入に向けてご相談をしてま

いります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 学校が再開して２週間経ちました。教室やホール、体育館から７３名の明るい笑顔と笑い声が聞こ

えます。職員室では時折、爆笑が･･･。今ここにいることの幸せを実感する日々です。学校に、小学生

と一緒にいると若々しい気持ちになれます。気持ちに･･･。 

 正月。家族と市場へ出かけました。買った物を持つのは私。増えていくレジ袋に、お店の方は「お

兄さん。重くなってたいへんだね」。 

 「お兄さんって言われた」。車に戻ってから妻にそう言うと、「え、だっておじさんって言わない

でしょ」と笑いながら冷静に。よく考えると妻の母はおばあちゃんでなく、お母さんって言われてい

ました。そうか･･･。いや、気持ちが大事。気持ちが･･･。如月、２月を迎えます。 

【本年度の重点目標】 
『学びを見通し、自分の目標に近づこうと努力できる 

子どもの育成』 

〔笑顔！〕〔学び合い！〕〔習慣！〕 
℡0139-52-0524 FAX 0139-52-5489 
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 ２５日間の冬休みが終わり、１月２１日（月）から学校がスタートしました。 

              ２１日（月）は、全校集会を体育館で行いました。集会で学校長 

から新しい年となり、気持ちを切り替えて頑張ってほしいこと、「道 

がすべるのでは？」「車が来るのでは？」等、様々なことを予想して 

行動してほしいというお話がありました。冬休み明けの１月２１日 

（月）から３月の修了式まで、１～５年生の登校日数は、４５日間。６年生は、卒業式ま

での登校日数が４２日間です。気持ちを切り替え、事故やケガ等に十分注意をして、残り 

少ない今年度の学校生活を充実したものにしてほしいと考えております。 

 

 

 冬休み明け全校集会で、児童会より「ろうか歩こう運動」の取組に 

ついて説明がありました。運動期間は１月２８日（月）～２月１日 

（金）までで、児童会役員が中心となり、運動を行います。 

廊下には、右の写真のように、ペットボトルに「右側を歩こう」など 

と書かれた短冊がつけられ、全校児童が目につきやすいように工夫し 

て啓発活動を行っています。 

 全校集会で学校長よりお話がありましたが、「予想した行動」に心がけ、「廊下の左側を走ったらどうなるだろうか？」

など、危険予測ができる力もこの運動を通して、身に付けてもらいたいと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 卒業、進級に向けて、心の準備をしっかりとする時期です。 

 どの学年も、今年度のまとめと、次の学年に向けての意識を高めながら、冬休み明けの生活をスタートさせました！ 

 

 「さあ！気持ちを切り替えてがんばりましょう！」

の担任の先生の呼びかけのもと、「普段どおりの学校が

スタートします。持ち帰った道具類を少しずつ学校に

持ってきて、『早寝・早起き・朝ごはん』をしっかり意

識して、生活リズムを取り戻しましょう」とメッセー

ジが綴られていました。 

  

 

 

 

 「ひさしぶりの学校楽しい～！」と２年生のみんなは

テンションが高く、たくさんの冬休み中の出来事を担任

に話してくれました。 

２１日にはさっそく新しい係がきまり、「気持ちを切

り替えて３年生に向けての準備をしていきましょう」と

メッセージが綴られていました。 

 

  

 ３月までの大きな行事「卒業式」にスポットをあて、

６年生にとってすてきな卒業となるように、３年生も

協力して取り組んでいくことをクラスで確認しまし

た。また「１年間の仕上げとともに、４年生を意識し

た冬休み明けのスタートをきろう」と担任のメッセー

ジが綴られていました。 

 

 

 

 担任が休み中に研修を受けた「生命（いのち）」につ

いて触れ、毎日４年生が元気に登校してくること、１

２名が笑顔で集まれることのすばらしさを学級だより

で伝えました。そして１２名そろって、元気に進級で

きるよう、残された日々を元気に進級できるよう担任

のメッセージが綴られていました。 

 

 

 残り４５日間を強調しました。この４５日間で、学

習のまとめとともに、６年生となるための気持ちの準

備をしていこうと担任が呼びかけました。また、５年

生として「６年生を送る会」の準備を任されているこ

とから、全校を引っ張っていこうという強い思いが、

学級通信に綴られていました。 

 

 

 

 冬休み明けの子どもたちは、精神的にも少し大人に

なったような雰囲気が漂っています。学習にも落ち着

いた態度で臨んでいます。また冬休みで乱れがちにな

った生活リズムやゲームのやりすぎなどの習慣を「自

分でコントロールできるようになろう」と呼びかけの

もと、冬休み明けの生活をスタートしました。 

 

 

１年生の学級だよりは、町内の幼稚園、保育園と

互いに交流し連携を図っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 南が丘小学校では、「冬季休業中に早起きし、主体的に学習や様々な体験活動に参加す

ることにより、望ましい生活習慣を身に付ける」、「異学年での活動や様々な人との触れ

合いを通し、助け合いや感謝の気持ちを育む」の２点のねらいのもと、５,６年生対象の

「子ども朝活」を実施しています。今年度は、１月１７日（木）と１月１８日（金）の

２日間実施いたしました。 

 この活動は、朝８時に学校に集合し、朝の運動「ストレッチタイム」の後、２時間の

「課題解決タイム」で自主的な学習に取り組みます。その後７５分間の体験活動を行い

ます。 

 今回の体験活動は、「茶道体験」と「理科実験体験」の２つの体験を行いました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、今回「こども朝活」に参加した子どもたちの朝食摂取率は１００％、さらにほ

とんどの子どもたちが午前７時頃には起床しています。 

 この体験を通して、長期休業中不規則になりがちな生活リズムについても意識した取

組もしっかりと行われていました。 

[茶道体験] 

 町内南が丘在住の山本チヨヱ氏を講師に茶道体験を行いました。礼儀を大切にし

た今回の体験活動。参加した子どもたちも背筋をピンと伸ばし、正座で、体験活動

に参加しました。 

 参加した子どもたちからは、 

  ○茶道は正座で足がとても痛くなったけれど、精 

神を鍛えられました。 

  ○「心をいただく」というのが茶道で大切なこと 

がわかった。 

  ○お茶を飲んでみておいしかったし、改めて「礼儀」ということを学んだ。 

  ○座り方や立ち方、まわり方なども教えてもらい、新しい発見があった。 

などの感想が寄せられました。 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[理科実験体験] 

 本校の押見先生を講師に理科実験体験を行いました。今回の実験は５点。 

①アンモナイトのレプリカ 

②試験管に雪をふらせよう 

③にぎると沈むけど・・・ 

④水よう液の性質 

⑤ドローンの自動運転 
 参加した子どもたちからは、 

  ○アンモナイトをつくるのがすごく楽しかった。 

  ○普段できない体験ができてよかった。家でもやってみたいと思った。 

  ○雪が降る実験がたのしかった。不思議だった。 

  ○ドローンが自動で動くのがすごかった。 

などの感想が寄せられました。 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 平成３０年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果が公表されまし

た。この調査は、全国の小学校５年生と中学校２年生を対象に毎年実施さ

れています。体力・運動能力に関わるテスト項目は８項目あり、運動特性

は、「すばやさ」「ねばり強さ（動きを持続する能力）」「タイミングのよさ」

「力強さ」「体の柔らかさ」の５つに整理することができます。（下図） 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 南が丘小学校の調査の結果を見てみると、５年生全体としては、体

力合計点の平均は、全道・全国より高い得点となっています。男女と

も「体の柔らかさ」が高くなっています。 

 しかし課題として 

 ○男子…「すばやさ」「ねばり強さ（働きを持続する能力）」「タイミ

ングのよさ」「力強さ」 

 ○女子…「すばやさ」「力強さ」 が挙げられます。 

 また、運動習慣等調査では、「自分自身にとって、運動やスポーツは 

大切なものか」、「中学校に進んだら授業以外にも運動やスポーツの時 

間をもちたいか」の質問に対して、「大切ではない」、「思わない」とい 

う否定的回答が多くありました。 

 南が丘小学校では、春に行った全校での新体力テストの自校採点結

果を受けて、チャレンジタイムを利用しての短縄跳びや持久走の取組、

体育の準備運動で敏捷性やスピード、 

クイック動作を身に付ける「ラダー 

トレーニング」を取り入れた授業改 

善等を行っております。その検証と 

して、１～２月にかけて、２回目の 

新体力テストの課題となるテスト項 

目を行う予定となっています。 

 今回公表された全国体力・運動能力、運動習慣等調査を 

もとに、再度詳細な分析を行い、子どもたちの体力向上に努めてまい

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 学校から数回案内を出しておりますが、今 

年度の江差町 PTA 連合会研究大会・江差町 

家庭教育講演会が２月１２日（火）、元ノル 

ディック複合日本代表 阿部雅司氏を講師に 

行われます。 

 詳細は次の通りとなります。 

 ○期日 平成３１年２月１２日（火） 

     午後６時から 

 ○場所 江差町文化会館小ホール 

 ○講演テーマ 「子どもの夢のチカラ、未来を応援する

コーチング」 

＊たくさんの皆様のご参加お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月になります。例年この時期、江差町 

では、北北西から西北西に吹く強い季節風 

「たば風」が、吹きつけます。このたば風 

に雪も伴い、猛吹雪となることもあります。 

 そこで、南が丘小学校では、登下校時に 

大雪や強風等の悪天候が予想される場合は、 

次のような対応をとる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

尚、子どもたちの登校時の安全確保等について不安等が

ある場合は、自宅で待機させるなどの対応をお願いいたし

ます。その場合、必ず電話等で学校への連絡をお願いしま

す。 

  

１ 登校時刻等に変更がある場合 

・午前６時３０分ごろから連絡網でお知らせいたしま

す。（地区連絡網を活用します。緊急時は、地区担当

者から直接電話がいくことがあります。ご理解のほど

よろしくお願いいたします。） 

２ 荒天により通常の下校が厳しいと判断した場合 

・一部の学年による集団下校…可能な範囲で教員が引率

します。 

・全校一斉集団下校…天候状況がさらに厳しい場合（こ

の場合も可能な範囲で職員が引率します） 

・学校待機…下校が危険であると判断（天候状況によっ

ては、保護者の方にお迎えをお願いします。 
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 １日（金）６年スキー 

      下校１～３年 14：20 

        4～5 年 14：50 

 ４日（月）委員会 ５年スキー 

 ５日（火）江中入学説明会 

      ４年スキー 

 ６日（水）全校集会、チャレタイ 

 ７日（木）新入生体験入学 

 

  

  

 

 

 

 ８日（金）午前授業（給食あり） 

１１日（月）建国記念の日 

１２日（火）納入日 ４年スキー 

      町 P 講演会 

１３日（水）チャレタイ 

児童会レク 

１５日（金）６年スキー遠足 

      チャレタイ 

 

  

  

 

 

 

１８日（月）委員会（最終） 

２０日（水）チャレタイ 

２１日（木）一斉参観日、４年レク 

      ALT 来校、町長来校 

２２日（金）チャレタイ 

２５日（月）児童総会 

２７日（水）チャレタイ、納入日 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 インフルエンザが流行する時期です。 

 インフルエンザに感染した場合は、次のように出席停止となりますの 

でよろしくお願いします。 

  

 

 

＊登校する場合は、マスクの着用をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

発症した後、５日を経過し、かつ、解熱した後２日経過するまで出席停止 

 

 

  


